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UCHACAIINUO-CURL RERURDLEL
Stand: Okt. 2025

% Olympia-SZ-Langhantel W

MannerJugend 14-18Jahre

Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
53 Kg
59 Kg Adrian Riess 2007 K-Os Club Erfurt 75,0 Kg Okt 25
66 Kg - LIMIT 75.5 Kg -
74 Kg Revaz Kakhiani 2008 Easy Fitness Syke 80,0 Kg Okt 25
83 Kg Jamie Leon Scheffler 2005 Oranienburger Boxclub e.V. 90.0 Kg Okt 23
93 Kg Alexander Kegeles 2008 FitX Fitnessstudio Berlin 104.0Kg | Okt25
105 Kg - LIMIT 104.5 Kg -
120 Kg

+120 Kg

Manner Junioren 19-23Jahre

Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
53 Kg Roman Baikovski 1999 HNT Hamburg 27.5Kg Sep 13
59 Kg Fomich, Konstantin 2001 Athletik Club Kaufbeuren 62.5 Kg Okt 22
66 Kg Ratin Ahmed 2005 Cleverfit Hof 75.5 Kg Okt 25
74 Kg Rene Kremser 2005 Fitx Siegen 82.0 Kg Okt 24
83 Kg Mahmud Darwish 2005 Fitnessland Braunschweig 100.0Kg | Okt25
93 Kg Justin Krause 2003 Eisenschmiede Bad Frankenhausen 112.5Kg | Okt25
105 Kg Ilvica Adrian Schreyer 2006 K-Os Club Erfurt 115.0 Kg Okt 25
120 Kg Vadim Brik 2005 Team Brik 116.0Kg | Okt25
+120 Kg LIMIT 116.5 Kg -




Manner Aktive 24 - 39 Jahre

Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 24
66 Kg Patrick Kinzle 1999 Kreuztaler-Kraft-Club 76.0 Kg Okt 24
74 Kg Oliver Potas 1995 Team Ribb Altmark 100.0Kg | Okt24
83 Kg Benjamin Kraft 2000 K-Os Club Erfurt 110.0 Kg | Okt25

93 Kg LIMIT 110.5Kg -
105 Kg Paul Polonski 1983 HNT Hamburg 130.0Kg | Sep19

120 Kg - LIMIT 130.5 Kg -
+120 Kg Leonidas Arkona 1998 Elite-Club Arkona 136.0Kg | Okt 23

Manner Aktivel 40 -49 Jahre

Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 24
66 Kg Wolfgang Marian Kéhler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 22
74 Kg Florian Suchsland 1985 Sport und Gesundheit Gerstungen 81.0 Kg Okt 25
83 Kg André Parr 1980 La Familia Fightclub Halle 87.5Kg Okt 21
93 Kg Thorsten Schiiler 1967 Mc Fit Reinickendorf 106.0Kg | Sep11l

105 Kg - LIMIT 106.5 Kg -
120 Kg Robert Hoepfner 1979 Powerlifting Miihl Rosin e.V. 112.5Kg | Okt24

+120 Kg - LIMIT 113.0 Kg -




Manner Aktive Il 50 -59 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 24
66 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 22
74 Kg Wolfgang Bernd Uxa 1968 Clever Fit Altenburg 80.5 Kg Okt 25
83 Kg Alex Gan 1966 Boston Red Sox Fithess-Club 90.0 Kg Okt 24
93 Kg Hans-Jorg Wahl 1968 Circle Fitness Club Ottweiler 100.0Kg | Okt25
105 Kg - LIMIT 100.5 Kg
120 Kg Hagen Ribb 1970 Team Ribb Altmark 110.0Kg | Okt21
+120 Kg Igor Pober 1968 La Familia Fightclub Halle 120.0Kg | Okt 22
Manner Aktive Ill 60 - 69 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 24
66 Kg Wolfgang Marian Kéhler 1959 La Familia Fightclub Halle 70.0 Kg Okt 22
74 Kg Wolfgang Marian Kohler 1959 La Familia Fightclub Halle 80.0 Kg Sep 19
83 Kg Bernd Apel 1952 FT Blumenthal 87.0 Kg Sep 15
93 Kg - LIMIT 87.5Kg -
105 Kg
120 Kg
+120 Kg Gustav Koltzenburg 1958 SV Siegfried-Nordwest Berlin 1887 e.\V. 111.0Kg | Sep 19




Manner Aktive IV 70 -79 Jahre

Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59 Kg Rainer Geese 1943 SNW Berlin 50.0 Kg Sep 16
66 Kg - LIMIT 50.5 Kg -
74 Kg Burkhard Krohn 1943 AC Heros Berlin 53.0 Kg Sep 14
83 Kg Gerd Miller 1952 Verein Thurland Raguhn Jesnitz 60.0 Kg Okt 25
93 Kg Iwan Osinski 1942 HNT Hamburg 70.0 Kg Sep 15
105 Kg - LIMIT 70.5 Kg -
120 Kg
+120 Kg
Manner AktiveV 80 -89 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
59Kg
66 Kg
74 Kg
83 Kg
93 Kg Wolfgang Kolditz 1940 Blau-WeiB3 Bergen 46.0 Kg Okt 24
105 Kg - LIMIT 46.5 Kg -
120 Kg

+120 Kg




Frauen

Frauen Jugend

14 - 18 Jahre

Gewichtsklasse

Name

Jahrgang

Verein

Leistung

Datum

43 Kg

47 Kg

52 Kg

Lilith Schmidt

2007

Warrior Family Stendal

30.0 Kg

Okt 24

57 Kg

LIMIT

30.5 Kg

63 Kg

72 Kg

84 Kg

+84 Kg

Frauen Junioren

19 - 23 Jahre

Gewichtsklasse

Name

Jahrgang

Verein

Leistung

Datum

43 Kg

47 Kg

52 Kg

Elisabeth Reinhardt

2004

FitX Chemnitz

41.0 Kg

Okt 25

57 Kg

LIMIT

41.5Kg

63 Kg

Lucie Hoyer

Thera Vita Lutherstadt Wittenberg

55.0 Kg

Okt 25

72 Kg

LIMIT

55.5 Kg

84 Kg

+84 Kg




Frauen Aktive 24 - 39 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
47 Kg
52 Kg
57 Kg Sophia Stotz 1997 CrossFit F2 Miinchen 56.0 Kg Okt 25
63 Kg Julia Dietzel 1991 Fitnesspark Schmolln 56.5 Kg Okt 25
72 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 66.0 Kg Okt 23
84 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 70.0 Kg Okt 22
+84 Kg - LIMIT 70.5 Kg -
Frauen Aktivel 40 -49 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
47 Kg
52 Kg Alexandra Kiefel 1984 ESV Lok Stendal 1949 e.V. 40.0 Kg Okt 25
57 Kg - LIMIT 40.5 Kg
63 Kg
72 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 66.0 Kg Okt 23
84 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 70.0 Kg Okt 22
+84 Kg - LIMIT 70.5 Kg -




Frauen Aktivell 50 -59 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
47 Kg
52 Kg
57 Kg
63 Kg Carina Jung 1969 VitalDeluxe Staufenberg 36.0 Kg Okt 24
72 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 66.0 Kg Okt 23
84 Kg Katrin Ribb 1970 Team Ribb Altmark 70.0 Kg Okt 22
+84 Kg - LIMIT 70.5Kg -
Frauen Aktive lll 60 - 69 Jahre
Gewichtsklasse Name Jahrgang Verein Leistung | Datum
47 Kg Birgit Florkiewicz 1961 Greifenpower e.V. Greifswald 26.0 Kg Okt 23
52 Kg Birgit Florkiewicz 1961 Greifenpower e.V. Greifswald 30.0 Kg Okt 24
57 Kg . LIMIT 30.5Kg -
63 Kg
72 Kg
84 Kg
+84 Kg

Neue Rekorde sind nur dann gultig, wenn sie den alten Rekord um mindestens 0,5 Kg tiberbieten!

Ein Rekord muss immer 0.5 Kg hoher sein als in der darunter liegenden Gewichtsklasse - sonst wird eliminiert.
Deutsche Rekorde konnen AUSSCHLIEBLICH nur auf deutschen
und internationalen deutschen Meisterschaften aufgestellt werden!




