
Mit einer Olympia-SZ-Hantel mit breiten Griff

STRICT-CURL

FRAUEN

Hans-Jürgen Stabenow 94,33

AK 4     Relativ Bester Lothar Koehl 133,77

Stärkste Athletin aller Klassen Madelaine Uxa 45,5 Kg

AK 2     Relativ Beste Carina Jung 58,86

AK 1     Relativ Beste Jana Müller 64,25

Aktive  Relativ Beste Tina Pötzl 63,43

Jugend/Juniorin Relativ Beste Elisabeth Reinhardt 52,96

Relativ Beste aller Klassen Jana Müller 64,25

INTERNATIONAL BIZEPS-CURL NATION GERMANY

RELATIV-BESTE ATHLETEN

Junioren     Relativ Bester Melvin Ertel 103,05

Aktive    Relativ Bester Marco Busch 98,04

AK 1     Relativ Bester David Just 91,23

AK 3     Relativ Bester Wolfgang Marian Köhler 127,96

AK 2     Relativ Bester Hans-Jörg Wahl

AK 3     Relativ Beste Ulrike Hofmann 50,42

Stärkster Athlet aller Klassen Reza Motamedi 100,5 Kg

Relativ Bester aller Klassen Lothar Koehl 133,77

Jugend     Relativ Bester Anton Volkamer 85,11

103,74

AK 5     Relativ Bester


